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Udruga studenata PROBION na Prehrambeno-biotehkmio3akultetu SvetiliSta u Zagrebu djeluje
od 2015. godine te okuplja studente svih studijghRrmbeno-biotehnoloskog fakulteta i srodnih
znanosti s ciljem ostvarivanja zajetkih interesa i promicanja znanosti te stvaranjetédoata izméu
studenata i stiimjaka koji se bave biotehnologijom, prehrambenohmdéogijom i nutricionizmom.
Studentska udruga Probion djeluje kao zajddniudruga studenata sva tri preddiplomska studija
Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta: prehrambehealogije, biotehnologije i nutricionizma te pet
diplomskih studija: prehrambenog inzenjerstva, mopsnog inzenjerstva, molekularne biotehnologije,
upravljanja sigurnadl hrane i nutricionizma od kuda je potekla idejamanovanje udruge PRoBIoN,
simbol suradnije i interdisciplinarnog djelovanjavi@menom sve \é broj studenata prepoznaje ideju i
pridruzuje se u radu Udruge koja danas broji ukupBalanova svih preddiplomskih i diplomskih
studija te 3 ptasnaclana koji su zavrsili studij na Prehrambeno-biotdbgkom fakultetu. U nastavku
se nalazi popiglanova koji su sudjelovali u ovogodiSnjem radu UpruNa zadnjoj sjednici Velikog

vije¢a iz Udruge je odstupilo Sedainova te je izglasana nova uprava za akademskowg@617./2018.

U 2017./2018. godini predsjednica studentske udRmgbiona bitice ValentinaCuréibasi, na mjesto
tajnice izglasana je Miroslava Bernat, a mjesto jeaika potpredsjednika izvrSavag Sven Knechlt.
Pozicije koordinatora studija izvrSavate Leo Mogus, koordinator studija Biotehnologijatia



Bernarda Valkow, koordinatorica studija Prehrambena tehnologijavi@ija Soldo, koordinatorica
studija Nutricionizam. Sastanci udruge Probion adahi su u ,Soldku“ — prostorijama studentskog
zbora PBF-a.

Udruga s jedne strane brojnim izvannastavnim sgrraomogéava studentima svih studija
Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta nadogradagmypenu i praktinu primjenu strénih znanja te
kvalitetno pozicioniranje na trziStu rada, a s @rstrane na svoje datgje otvoreno poziva sve studente
I gradane¢ime im omogdava osobni i profesionalni razvoj stjecanjem &trla znanja i iskustava te
op¢enito popularizaciju znanosti u javnosti. U 201612. godini udruga Probion je samostalno
organizirala 15 dogtaja, kao partner je sudjelovala u organizaciji @§ataja, volontirala je na jednom
dogataju te je organizirala dvije edukacije za sve¢janove. Dogdaje koje je Udruga organizirala

samostalno i kao partner ukupno je posjetilo vi$@00 osoba.

Prehrambeno-biotehnoloski fakultet u potpunosti rpada rad svojih studenata te je odlukom
Fakultetskog vijéa prigodom 60. obljetnice Fakulteta studentskopadProbion dodijelioPovelju za
posebne zaslugea promidzbu Fakulteta i izvannastavne aktivnosti.srpnju 2017. godine rad
studentske udruge Probion okrunjerRiektorovom nagradom za druStveno koristan rad Wekekoj

zajednici i Sirekoja je dodijeljena za projekt ,Stekni zdrave rkavVi

Osim aktivnosti na samom Fakultetu, Probion ttesudjeluje u raznim humanitarnim akcijama u vidu
kojih je ostvarena suradnja s Nastavnim zavodom jaao zdravstvo Dr. Andrija Stampar,

Ministarstvom zdravlja i mnogim institucijan¢gi je cilj briga o gratanima i njihovom zdravlju.

Studentska udruga Probion aktivno planira i mnaggule projekte odléina u nastavku svojeg

djelovanja i razvoja.



Popisélanova u akad. god. 2016./2017.

1. Dolores Dravinec, predsjednica

2. Mateja Kobe&tak, potpredsjednica
3. Stella Miri ¢, tajnica

Ana Marusié¢, koordinatorica za N

Valentina Cur &ibasi¢, koordinatorica za BT

o g &

Lucija Boras, koordinatorica za PT

7. Ana Ogut

8. Ana Pirtar

9. Bernarda Valko\d
10.Bojana Brnica
11.Bruno DuSew
12.Daniela Cvitkové
13.Dorotea Vasiljeu
14.Elena Mikolaj
15.Elvis Djedovt
16. Filip Krtali¢
17.Gloria Hradec
18.Jelena Separo¥i
19.Josip ReSetar
20.Juliana Lana Prah
21.Karla Ferk
22.Karlo Koraj
23.Leo Mogus

24. Lucija Cike$

25. Lucija Gal¢

26. Lucija Klari¢ Mitrovi¢
27.Lucija Luli¢
28.Lucija Perkové
29. Lucija Strkalj
30.Maja Gredel;
31.Marieta Bagafi



Marija Soldo
32.Marta Acman
33. Martina Dadt
34.Martina Popt

35. Mihaela Marijan
36. Monika Ivankové
37.Monika Kralj

38. Nikolina Pavkovi
39.Nina Culjak
40.Nita Saré
41.Sven Knechtl

42.Tomislav VoloSen
43.Bruna Skapin, pgasnaclanica

44, Marta Kova‘evié, pacasnaclanica

45. Deni Kostelac, p&asniclan

Kandidati primlieni u ¢élanstvo tijekom akad. god. 2016./2017.

Bernarda Valko\d
Daniela Cvitkové
Elena Mikolaj
Priska Lukin
Sven Knechtl
Ana Ogué

Karla Ferk
LeaCengi

. Lucija Klari¢ Mitrovi¢
10. Miroslava Bernat
11.Lucija Perkové
12.Mihaela Marjan
13. Monika Kralj
14.Lucija Luli¢
15.Jelena Separoi
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Popis&lanova koji su odstupili iz Udruge zavrSetkom akadgod. 2016./2017.

Martina Popt, diplomirala
Karla Ferk, diplomirala
Filip Krtali¢, diplomirao

Nita Sart, diplomirala

ok w0 b

Ana Ogug, odstupila

Novoizabrana Uprava i popis¢lanova na pa&etku akademske godine 2017./2018.

Valentina Cur&ibasi¢, predsjednica
Mateja Kobe&tak, potpredsjednica
Miroslava Bernat, tajnica

Marija Soldo, koordinatorica za N

Leo Mogus, koordinatorica za BT

o a0k 0w NP

Bernarda Valkovié, koordinatorica za PT

7. Ana Pirtar

8. Bojana Brnica

9. Bruno DuSeu
10.Daniela Cvitkové
11.Dorotea Vasiljeut
12.Dolores Dravinec
13.Elena Mikolaj
14.Elvis Djedovt

15. Gloria Hradec
16.Jelena Separo¥i
17.Josip ReSetar
18.Juliana Lana Prah
19.Karlo Koraj

20. Lucija Cike$
21.Lucija Gal¢
22.Lucija Klari¢ Mitrovi¢

23.Lucija Luli¢



24.Lucija Perkové
25. Lucija Strkalj
26.Maja Gredel
27.Marieta Bagafi
28.Marta Acman
29.Martina Dadt
30. Mihaela Marijan
31.Monika Ivankové
32.Monika Kralj
33.Nikolina Pavkovi
34.Nina Culjak

35. Sven Knechtl
36. Stella Miri¢

37.Tomislav VoloSen

38.Bruna Skapin, péasnaclanica
39. Marta Kova‘evi¢, pacashaclanica
40.Deni Kostelac, péasniclan



2. FILMSKE VE CERI NA PBF-u

Kako bi se na zabavan dma priblizila tematika svakog od studija PrehramidamotehnoloSkog
fakulteta, Probion je organizirao Filmskec¢ed na istoimenom fakultetu, a odrzavale su se kifgtu

akademsku godinu, po jedna filmska&eesvakih nekoliko mjeseci.

Filmskih veteri osmiSljene su na &ia da se u prvom dijelu prikaZe film stne tematike, a u drugom
dijelu slijedi kratko predavanje gosta pred&vae njegov osvrt na film. Studenti su pozvani atiiw
filmu te sa naSim gostima preddiraa koji su najeXe profesori SvatiliSta u Zagrebu prokomentirati

pogledano i natiti nesto novo.

15.1.SVIJET VIRUSA

Kako bi se priblizila tematika studija Biotehnolgi1. prosinca 2016. godine odrzane su filmsk&evie
PBF-a pod nazivondvijet virusa Prikazan je dokumentarni film ,Virus evolution“a prije filma
odrzano je predavanje prof. dr. sc. Mladena Kiadgasa PMF-a kako bi sve prisutne uveo u tematiku
filma. U filmu smo pratili viruse od samih petakacovjecanstva i vidjeli gdje su sve ,imali prste u
evoluciji samogiovjeka. Predavanje se odnosilo na to Sto su vikagio izgledaju te koje tipove virusa
poznajemo. Predstavljeni su biljni i morski virksio vaznicimbenici ekologije te je iznesena teza da su
virusi prvi organizmi na zemlji i da su se iz nji&zvili svi danas Zivéi organizmi. Profesoru dr. sc.

Mladenu Kraj&icu je bila urdena zahvalnica za odrzano predavanije.

Dogaiaj je posjetilo 56 osoba.




15.2.MARIJINI OBROCI

Na Prehrambeno- biotehnoloSkom fakultetu, 6.12.2@d¢klopu Filmskih v&eri pogledali smo film
.Generacija nade”. ,Generacija nade” je novi potansdokumentarni film Chalesa Kinnanea, istog
nagralivanog redatelja filma ,Dijete 31, koji pokazujevianrednu razliku u djm Zivotima koja
primaju dnevni obrok u Skolama i odrastaju u najsiasnijim zajednicama svijeta.

Sniman na lokaciji gdje se nalazi projekt Marijimbroka u Malaviji, Indiji i na Haitiju, ovaj uzbijov

film nas upoznaje ganovima, onog $to mi zovemo, “Generacija nadetyska mladih ljudi koji,
primajwi nas dnevni obrok u Skolama, nastavljaju svojepbvanije ili pléeno zaposlenje, Sto smatraju
ne bi bilo mogde bez potpore koju su primali od Marijinih obrok&akon filma svoje iskustvo u
volontiranju i pomaganju podijelile su dviganice udruge ,Marijini obroci“- Marija Krakan i Zrka
Skelin.

Marijini obroci su globalni pokret koji postavljagjekt prehrane u Skolama u nekim od najsiromasniji

svjetskih zajednica, gdje siromastvo i glad onenéaggudjeci dobivanje obrazovanja.

Dobrotvorna udruga ,Marijini obroci” dio je mdanarodnog projekta Mary’s Meals koji u
najsiromasnijim zemljama svijeta u Skolama osigarsvakodnevni topli obrok za djecu. d4& te djece
to je ujedno i jedini obrok u danu. &nik je gospodin Magnus MacFarlane-Barrow, Skgitjeasvoje



humanitarno djelovanje zageo dovozéi za vrijeme rata pontou Medugorje i u Zagreb. Marijini
obroci trenuténo hrane skoro milijun djece u najsiromasnijih zgansvijeta, gdje ljudi zive u iznimno
teskim uvjetima, bez hrane, bez vode, bez sanit&uarova, bez struje, izlozeni mnogim bolestima
koje su povezane s dla.

Dogaiaju je prisustvovalo 12 studenata i svi su za uggandobili DVD ,,Generacija nade”.



3. PREDAVANJA NA PBF-u

Tijekom cijele akademske godine Probion je sudjatou organizaciji predavanja raznih tematika kako
bi studentima, ali i Siroj populaciji, dao uvid dreienu tematiku te odgovore gasta pitanja s kojima

se susréemo u stvarnom zivotu.

3.1. Coffee brag about the future

24. listopada u prostorijama Prehrambeno-biotelskolg
fakulteta u Zagrebu odrzan goffee brag about the future
— event nastao po uzoru na S&iesni Alumni klub, a cilj
mu je bio studente upoznati s vlastitom birchsti nakon

zavrSenog fakulteta. S takvom unosnom idejom Prof&o

| zakor&io u novu akademsku godinu 2016./2017.

U goste smo pozvali dvije proslogodisnje apsolieentMarijanu Fiket i Irenu Svigir, te Hrvoja
Kozjaka (Apartura d.0.0.), Zeljku Kozjak (Pliva)Mirjanu Cvitant (Euroinspekt). Takder, svoje

iskustvo su sa nama podijelili Marta Kaeaic i Filip Krtali¢.

Svatko od njih isptiao je znatizeljnim studentima svoja iskustva o zawn i diplomskim radovima te
prvim razgovorima za posao. Podijelili su s namkok&gleda jedan oban dan na radnom mjestu te
koje su njihove zad®, donose li posao kui jesu li sveukupno zadovoljni dobivenim nakomzgnog
truda tijekom studiranja. Isto tako, dali su hamzaanja da tek pri zaposSljavanju slijedi pravenje i
primjenjivanje svega n&enog, prava odgovornost i odanost poslu. Savjatosal nas da ne
odbacujemo ni jednu priliku za stjecanje iskus®ajg¢ to ono najvaznije Sto nas moze proguratiedal
Trud, volja i ukljwienost u brojne izvannastavne udruge i aktivnogjuteav prema onome 5to radimo
moZze nas dovesti na dobre radne pozicije. | nggiks| ne smijemo zaboraviti uzivati u studentskom

Zivotu i svemu Sto nam on nudi!




3.2. Predavanje: E-brojevi

Pitamo li nekoga na ulici Sto oztevaju E-brojevi, vjerojatnéemo dobiti odgovore poput "To je sve
kemija!" ili "Kancerogeni dodaci hrani". Iz tog fdaga, udruga Probion je odila organizirati
predavanje koje je sa stne strane objasnilo zaSto su nuzni i Sto zaprawadezrkako znanstvenici
reagiraju na njih i je li ofa medijska panika zaista potrebna. Predavanje rjgaladizv. prof. dr. sc.
Dubravka Skevin s Prehrambeno-biotehnolodkog fatajltl5.12.2016.

3.3. GMO u oéima molekularca

U Cetvrtak, 6. travnja 2017. godine u 17.00 sati, je odrzano predavanje GMO u oc¢ima molekularca.

Predavanje je odrzao doc. dr. sc. Nenad Malenica s Prirodoslovno- matematickog fakulteta u Zagrebu.

Doc. dr. sc. Malenica je sve prisutne upoznao s pojmom genetske modifikacije, njenog nastanka te
koristenja. Najvise je rijeci bilo o genetskim modificiranim organizmima u biljnom svijetu, Sto je i
podrucje proucavanja doc. dr. sc. Malenice, te su tako svi prisutni mogli saznati iznenadujuce podatke
koliko je zapravo prisutnih GM biljnih vrsta oko nas te kakva je stopa rasta ovog trenda. Prisutni su
takoder saznali razne pravne segmente upotrebe GMO-a u Hrvatskoj, EU i svijetu; gdje sve mogu
potraziti relevantne podatke i Cinjenice o GMO-u te kakva su sva znanstvena istrazivanja napravljena

na ovu temu i s kojim rezultatima.

Na kraju predavanja gostujuci predavac je rado odgovarao na brojna pitanja zaposlenika Fakulteta i
studenata te su svi prisutni mogli steéi pravu sliku o genetski modificiranim organizmima, njihovoj

buduénosti i utjecaju na zdravlje Zivotinja i ljudi.




3.4. Kvaliteta visokog obrazovanja

Dana 23. oZujka 2017., u 17.00 sati, je odrzandgwanje na temiKvaliteta visokog obrazovanja
Predavanije je odrZzao zaposlenik Prehrambeno- biote$kog fakulteta, univ. spec. oec. Valtet.lli

Cilj predavanja je bio upoznati studente PBF-a thavwim duznostima i obavezama, pojasniti
terminologiju koja se svakodnevno koristi te rag&iji mnoga pitanja u organizaciji i strukturi sagno
Fakulteta. Univ. spec. oec.dlje studentima razlozio pojam ECTS boda, na kajimau oni dodijeljeni
pojedinom kolegiju, koji se kriteriji pri tome mqguazadovoljiti i cemu uoge sluZze. Razjasnio je
takader pitanja horizontalne mobilnosti studenata taitamvjeta koji su prisutni pri upisima kolegija na
nasSem Fakultetu. Predavanju je té#oprisustvovao prodekan za nastavu, izv. profsdr.Zvonimir
Satalt koji je odgovarao na pitanja studenata ¢ima rada Fakulteta te konkretnim problemima koji
muwe studente, a odnose se na organiziranost i geoye nastave. Tijekom i nakon predavanja su
studenti postavljali pitanja te iznosili svoje pdjoge o budéem radu Fakulteta i organizaciji nastave.
U planu je odrzavanje joS jednog predavanja Keese svojom tematikom nadovezati iKealitetu
visokog obrazovanja

Kvaliteta visokog
obrazovanja

Valter llic, univ. spec. oec., visi strucni savjetnik za upravljanje kvalitetom

3.5. Akademsko pisanje — znamo li kvalitetno napiseakademski rad?

17. svibnja 2017. na Prehrambeno- biotehnoloSkdmitietu svediliSta u Zagrebu u organizaciji
studentske udruge ,Probion” izv.prof.dr.sc. lvéraetic i dr.sc. Teuta Murati za studente
Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta odrzale sdgwanje na temu akademskog pisanja seminarskih,
zavrSnih i stranih radova.

Na predavanje se odazvao veliki broj studenata, kekoliko profesora Prehrambeno-biotehnoloskog
fakulteta.



SadrZaj predavanja bio je podijeljen u nekolikosglh tema te je pratio i sam tijek pisanja akademgsk
rada. Glavne teme predavanja bile su : faze uiialkatlemskog rada ( s naglaskom na pisanje zavrsnog
rada), ispravna struktura zavrsnog rada, te ispraavaienje literature. Dio predavanja bio je

posveen ispravnom pregledu i préavanju literature,a studenti su tdko bili upoznati sa web

izvorima recenziranih znanstvenih radova.

Kraj predavanja bio je rezerviran za pitanja stadan Za sve studente Prehrambeno-biotehnoloSkog
fakulteta koji nisu bili u mogtnosti prisustvovati na predavanju, izv.prof.drlsana Kmeit i dr.sc.
Teuta Murati organizatorima predavanjdanovima studentske udruge ,Probion“ (Maja Gredelpria
Hradec, Josip ReSetar) ustupile su prezentacijedapanja te je ona bila podijeljena s ostalim
studentima fakulteta.

SVEUCILISTE U

E_"- & ZAGREBU
Sy




4. SURADNJE

4.1. TASTE AND TRAVEL - festival inovacija u prehrambenoj industriji

Od 25. do 28. kolovoza 2016. godine u Zadru se amdrfaste and Travel — festival inovacija u
prehrambenoj industriji. Probion je sudjelovao lkamrganizator festivala, poma&%wrganizatorima iz
Hrvatske udruge mladih u pronalaZenju izkma inovatoraClanice Udruge su na $tandu predstavile

svoj rad zainteresiranim prolaznicima i turistima

Clanice Probiona s organizatorima festivala Matormidam i Karlom Vulinom

Festival inovacija u prehrambenoj industriji je blaatio razna podiija djelovanja vezana uz prehranu i
proizvodnju. Predstavljena su dva proizvédga je ideja zdeta na Ecotropheliji: ,,Crustuli“, zdravi keks
I Zitarice od pivskog tropa ,Salus”. Asistent Dan@ros je predstavio svoj veliki projekt financiran
europskim fondovima ,Biodinamik”, a nutricionisticiena Niseteo svoju mobilnu aplikaciju za
dohranu beba. Talder, skupina entuzijasta s TVZ-a je predstavila s\aplikaciju ,,Chefito”. I1zlaganja
su trajala dva dana na Standovima, a prolaznionasgli degustirati kekse Crustuli i prisustvovatiadi
cokoladnog kavijara. Cijeli festival su popratilidni mediji poput novina- Jutarnjeg lista, Zadargk
portala, Zadarskog lista, portala Pun Kufer i dnugi

Linkovi u nastavku:

http://www.jutarnji.nr/dobrahrana/price/najambiangiprojekti-hrvatskih-studenata-u-prehrambenoj-
industriji/4650635/

http://punkufer.dnevnik.hr/clanak/taste-and-trafestival-u-zadru-2016---443912.html



http://zivim.hr/ucim/sest-cool-aplikacija-i-proizéa-za-ukusniju-hrvatsku/#.V8QioeaJ3KkY .facebook

http://www.antenazadar.hr/clanak/2016/08/predstadisest-inovacija-na-taste-and-travel-festivalu-

keksi-od-organskog-otpada-kavijar-od-okolade-mab#éplikacije-za-kuhanje-i-dohranu-bebe/

Ogranizacijski odbor i sudionici Sajma inovacija

TASTE AND TRAVEL Najambiciozniji projekti hrvatskih studenata u prehrambenoj industriji
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4.2. DANI ZDRAVLJA U CITY CENTRU ONE

U petak 30. rujna i subotu 1. listopada u City Ce@ne West, odrzan je projekt Dani zdravlja gdje smo
putem radionica djeci priblizili zdravu prehranudfgcom smo od plastelina idigali voce i povie te
smo im pomogli u bojanju bojanke ,Zdravi tanjfriUz djecje igraonice, odrasli su mogli prikupiti
zdravstvene savjete lijaika i nutricionista, provjeriti stanje krvnog tiakS€era u krvi i kolesterola.

4.3. SVJETSKI DAN HODANJA

Redovito hodanje tijekom pet do sedam dana u tjedapmanje 30 minuta dnevno, izvrstan j&ina

oc¢uvanja ili poboljSanja zdravlja i podizanja svijesttome da je svatko od nas odgovoran za vlastito
zdravlje. Cilj obiljezavanja Svjetskog dana hodajgapromovirati hodanje kao svima dostupnu, a
zdravu tjelesnu aktivnost te gane informirati o pravilnom r@nu hodanja i njegovim dincima na
zdravlje. Kako bi poltilo koristi za zdravlje, hodanje ne mora biti ireémo niti dugotrajno. Kao
najjednostavniji oblik tjelesne aktivnhosti mozepevoditi na gotovo svakom mjestu. Osnovno pravilo

je hodanje u skladu sa psihoéizom kondicijom i zdravstvenim stanjem. U tjelesrkiinanost hodanja



ubrajamo i Setnju, planinarenje, nordijsko hodanjeod sa Stapovima, hodanje na pokretnoj traci,

hodanje u dubokoj vodi, brzo ili rekreativno hodan]

Dogaiaj je organiziran od strane Nastavnog zavoda zsjadravstvo ,Dr. Andrija Stampar®. Osim $to
je organizirana grupna Setnja oko jezera, posigste mogli izmjeriti tielesnu masu, BMI, opsegudta

i bokova, WHR, krvni tlak, puls, udio masnog i niifog tkiva te bazalni metabolizam

Clanovi Probiona su u ovom projektu mjerili opsewilsh, opseg bokova (WHR) te su, ovisno o dobnoj
skupini pojedinca, dijelili predloZene tjedne jehikke. Dogdaj je posjetio i gradoralnik grada
Zagreba, Milan Bandi



4.4. INTERNATIONAIL FOOD HECKATHON- PODRAVKA

W TR

U organizaciji Podravke 22. i 23. listopada odrzamgdunarodni Food Hackathon pod nazivom "Hack
the future of food" gdje jeéetrdesetak natjecatelja razvijalo nove ideje izakskih podrdja: hrana i
tehnologija - internet of food, buélnost hrane - cool food, te hrana i odrzivi razuegatjecatelji su

izabrani uz poménekoliko suradnika, a jedan od vaznijih je studkatudruga Probion.

Pobjednici Food Hackathona 2016. Godine

Posebno smo ponosni, ne samo dnove udruge Probion, &ena sve studente Prehrambeno-
biotehnoloSkog fakulteta koji su u samo dva danedrepo sa svojim timovima razvili svoje inovativne

ideje te ih predstavili ispred stme komisije, a nekolicina njih se nasla | na pobigbm postolju.



Pobjednéki timovi ¢e biti predstavljeni i nagdeni na 4. Podravkinoj ndenarodnoj konferenciji

"Znanje u fokusu" kojée se odrzati 24. studenog 2016. u Zagrebu.

45. INTERLIBER - Znanstveni kvart

Probion je ove godine sudjelovao na edukativho bavaom sadrZaju Znanstveni kvart u kojem su
uzivali svi Zeljni znanja u praksi. Znanstveni WKyatio je Interlibera koji se odrzao od 8.11.2016.
13.11.2016., a Probion je upotpunio sadrzaj 8 Adodei dva pokusa, pokus nevidljiva tinta i paljenje
papira. Posjetitelji su kroz zanimljive pokuse inaililike naltiti osnovne principe izutenja pokusa,
Sto se uistinu na kemijskoj razini ddgete zaSto dolazi daarolije”.




5. KONGRESI | KONFERENCIJE

5.1. PREDSTAVLJANJE STUDENTKSE UDRUGE PROBION NA
KONFERENCIJI ,ZIVJETI ZDRAVO*

Grad Zagreb i Gradski ured za zdravstvo, Nastasxod za javno zdravstvo ,Dr. Andrija Stampar,
Hrvatski zavod za javno zdravstvo, pod pokrovitehsn Ministarstva zdravstva su organizirali
Nacionalnu konferenciju Zivjeti zdrawkoja se odrZala u ponedjeljak, 17. listopada 2Qf&line u
Velikoj dvorani NZJZ ,Dr. Andrija Stampar*, od 1@@lo 15:00 sati.

Konferencija se odrzala u sklopu Nacionalnog progr&oji se provodi u svim zupanijama Republike
Hrvatske. Cilj Konferencije je bio predstaviti pjgne dobre prakse promicanja zdravlja u lokalnim
zajednicama, institucijama, gospodarstvenim subyekttvrtkama koje brinu o zdravlju, kao i kroz rad
Udruga civilnog drustva i projektni rad institucijila taj se n&@n Zeljelo na nacionalnoj i gradskoj

razini potaknuti daljnju implementaciju primjeralte prakse i prosiriti mrezu pozitivnih primjera u

promicanju zdravlja.

Studentska udruga Probion predstavila se kratkamemtacijom kao primjer dobre prakse. Prisutnima
smo predstavili projekte i dodganja organizirana u 2015. i 2016. godini organimra ciljem poticanja
zdravijeg i aktivnijeg néna zivota. Predstavljeni su ciklus radioni&ekni zdrave navikeTjedan
mozga Budi prvi na drugi aprij Mozak voli zdravo - NutriChallengdNavike promijeni, zdravlje
pokrenj Dani zdravljau City Centru One t8vjetski dan hodanjaybiljeZzen na Jarunu. Spomenuta je
suradnja Probiona i Hrvatskog zavoda za javno ativaw projekttHodanjem do zdravlj@drzanog na
Maksimiru 15.10.2016.

5.2. 4. Medunarodni kongres nutricionista
Cetvrti Medunarodni kongres nutricionistae odrzao u Zadru 11. - 13. studenog 2016. godirmtelu

Falkensteiner Club Funimation Borik. Organizatorongresa su na proSlogodisSnjem disja
prepoznali trud i zalaganje nasifanova te smo ove godine sudjelovali kao partnesiiumarodnog
kongresa nutricionista, zajedno s Britanskim drost\dijetetéara.

Osnovni cilj Kongresa bio je pokazati snagu mudttgplinarnosti i povezati sténjake s raztiitin
podrija kako bi zajedrtkim naporima pokusali djelovati na svijest @gaa kada su u pitanju pravilna

prehrana, zdrav & Zivota i kultura zivljenja.



Kongres je koncipiran kroz niz predavanja, radianiakruglih stolova i sponzoriranih predavanja gdje
su strénjaci iz razltitih polja djelovanja iznijeli i obrazlagali najnga znanstvena saznanja i

aktualnosti povezanih s nutricionizmom kao znaneostiricionizmom kao dijelom procesa bgnja, ali

i dijelom Zivotnog uzitka i odrzivog razvoja.

Medunarodni
Kongres
Nutricionista

lzvrsna posjéenost kongresa omogjla je priblizavanje naSeg rada svim stjacima na podriju
nutricionizma te smo na taj &a popularizirali rad studenata na PrehrambenoehiobloSkom
fakultetu. Kao potvrda kvalitethom radu u organigaamog dogdanja Probion sudjeluje kao partner i

na sljedéem meunarodnom kongresu nutricionista.

Madunarodni
/] Kongres
8/ | nutricionista

kongresnutricionista com

5.3. Konferencija ,Primijenjeni nutricionizam u industri ji i turizmu*
Konferencija Primjereni nutricionizam u industriji i turizmuodrzana je 17.11.2016. u Hotelu

Dubrovnik, u Zagrebu. Konferenciju je organizirdl@lruga Zdravi Obrok Hrvatska s ciliem da na
jednom mjestu poveze vrhunske stijake, poduzetnike, industriju, studente i zairggesu javnost.
Teme obrdene na konferenciji su: Pozicioniranje hrane kroarketing: zablude i prednosti;

Zdravstveni turizam i prehrana; Primjena nutricgdkikin postulata u industriji hrane i usluznom



sektoru hrane i IT inovacije u sektoru hrane. Svekaa podrZzana je okruglim stolom s poznatim

moderatorima €lanovima, a svaki od njih je dao svoj pogled nauem

Udruga studenata Probion sudjelovala je kao gomarganizaciji pri prijavi pridoslih gostiju, pakinju
darova z&lanove okruglog stola i ino. Osim toga¢lanovi Udruge mogli su slobodno slusati raspravu
okruglog stola o pojedinoj temi. Udruga se iddopredstavila prisutnim gostima konferencije tdko

je imala zasebni stol s promotivnim materijalinrall-up bannerima u pozadini. Za stolom je uvije& b
netko odclanova Udruge, tko je mogaocrenesto viSe o radu Udruge, o bédu planovima, a ono

najvaznije jest da smo mogli izmijeniti kontaktezsanteresiranim gostima.

5.4. Prva konferencija ,Hrvatski dan debljine”

U petak, 17. ozujka 2017. u hotelu Dubrovnik u Z&gr odrzana je prva konferenclrvatski dan
debljine s temom ,Debljina — jter/danas/sutra“. Organizatori Konferencije su lédiad Zagreb,
Gradski ured za zdravstvo te Udruga za prevencgigmjerne tezine uz podrsku Nastavnog zavoda za
javno zdravstvo ,dr. Andrija Stampar® pod pokroljgevom Predsjednice Republike Hrvatske,

Hrvatskog Sabora i Ministarstva zdravstva Repuliikeatske.

S0 SVEUCILISTE U

(s ZAGREBY

|Jdruga studenats

- biotehno™
|| rambeno biote!
> e fakuiteta

Udruga studenata Probion je prisustvovala predawanfe se predstavila prisutnim posjetiteljima
promotivnim materijalima. Za stolom Udruge, poggdfi su mogli dobiti informacije o dosadasnjem

radu Udruge, izmijeniti kontakte te saznati viseaololazéim dogatanjima i projektima.



6. VOLONTIRANJA

6.1.,Budi faca i sudjeluj*

8.12.2016. godine Udruga studenata grada SplitaSjgeginom organizirala humanitarno Darivanje krvi
u prostorijama Studentskog centra. Takoc¢knovi Probiona ponovno pokazali svoju humanitarnu
stranu i vrlo rado se odazvali kolegama u pém8vojim volonterskim radom pomogli smo u

odrzavanju samog dodaja. Nasilanovi osim Sto su pomagali ljudima koji su do&ralvati krv i sami

su bili ti koji su je odldgili neseb&no darovati. Ove godine tim iz Petrove je bio odijga rekordnim

odazivom ljudi te se nadaju da event postati godiSnja tradicija

Organizator : Udruga studenata grada Splita

SUDJELUIU: Udruga *Studen ajine’, Zavicaj Slavonska
Klub i Udr d Medimurj: g Studentski bor Gacke,
PROBION,

@ 5T B W



7. PROJEKTI

7.1. Zoom u Znanost — Masti u prehrani

Prvi Zoom u Znanospod temom ,Masti u prehrani* odrzan je 10.3.20Kéncept projektaZoom u
Znanostje takav da studenti obrade jedan znanstvenidladak ili bilo koju znanstvenu literaturu, o
unaprijed dogovorenoj temi, i kroz kratku prezeijtaizloze najvaznij&€injenice svojim kolegama. Cilj
dogataja je poticanje studenata na obradu radova, vigeharezentacijskih vjestina, stjecanje novih
znanja te méusobno druzenje. Troje pred@aanam je na zanimljiv g&n izlozilo ¢injenice o mastima,;
studentica Karla Ferk, student Josip ReSetar t&esi Marko Obrano¥i Sa ,Zoomovima“ drugih

tematika Probion planira aktivno nastaviti i tij@kslijede€e akademske godine.

7.2. CIKLUS RADIONICA ,STEKNI ZDRAVE NAVIKE"

PROalou

STEKNI ZDRAVE
NAVIKE

4 SVEUCISTE Y
! ZAGHESL




Tijekom ove akad. god. odrZzana su dva ciklusa radasstekni

PRQ I N zdrave navikeTo je ciklus koji se temelji na principu ,student
a ° ® za studente“. Studenti nutricionizma, kineziologijmedicine
Udruga studenata Prehrambeno - biotehnolotkog fakulteta

su kroz ¢etiri radionice educirali studente drugih sastaanic

SveuiliSta u Zagrebu o pravilnoj prehrani, tjelesnojiakosti i

( STEKNI ZDRAVE zdravom naéinu zivota te ih poticali na promjenu Zzivotnih
\ ) NAVIKE

navika. Radionice su se sastojale od predavanijmmtoskog
mjerenja, individualnog pristupa studenata nutndma
svakom sudioniku, razgovora o prehrambenim navikama
prakticne primjene st&nog znanja te aktivnog vjezbanja pod
vodstvom studenata kineziologije. Svaka radioniea bjla
zakljwena s degustacijom zdravog doebroka te

raspravljanju o istom.

Na radionicama je aktivno sudjelovalo 20ak studeisabstalih

fakulteta SveuliSta u Zagrebu, dok su na pojedinim

radionicama  prisustvovali i  studenti  Prehrambeno-
biotehnoloSkog fakulteta, koji su bili zainteresiraa odréene
teme. Na radionicama je sudjelovalo 17 studenat#el@m ( 11

¢lanova udruge Probion, 2 studenta medicine, 2 stade

prehrambeno
biotehnolo3ki
®» fakultet

materijala te kupnje namirnica za zdrave snackoRadionice su odrzane na Prehrambeno-

kineziologije te 2 studentice psihologije). Kotigacza ciklus

je iznosila 120kn. Tim iznosom su pokriveni troSkarade

biotehnoloskom fakultetu u predavaonici LIDL i elgsnoj dvorani fakulteta.

Projekt je ove godine prijavom na nagg dobio sredstva Studentskog zbora Si&ta u Zagrebu
kojima je udruga Probion kupila radne promotivndarigale poput roll-up-bannera i majica za voddelj
projekta.

Krajem akademske godine projekt je dobio Rektoroagradu u kategoriji ,Drustveno koristan rad u
akademskoj i Siroj zajednici“ kao priznanje za adti rad i trudélanova udruge Probion i suradnika

projekta.



7.3. STEKNI ZDRAVE NAVIKE JUNIOR

U petak 10. ozujka u atletskom klubu ,HAAK Mladqstdrzali smo radionicu o pravilnoj prehrani
za male sportaSe od prvog detvrtog razreda. Na radionici je sudjelovalo 30 ditlaatlettara i
atleticarki kojima su studentice nutricionizma kroz intéheno predavanje objasnile vaznost
pravilne prehrane u sportu. Djeci smo kroz radioroebjasnili kako je uz dobro odien trening
jako vazno znati i razumijeti: kada i koliko trebanjesti, Sto jesti prije a Sto poslije
treninga/natjecanja te zasto je vazno unositi dowotekitine u organizam. U prvom dijelu
radionice dilo se o vaznosti dotika prije treninga ili Skole, unosu teline posebice vode umjesto
zaslaienih sokova za vrijeme treninga, zdravim dmebrocima, osnovnim galima piramide
sportske prehrane itd. U drugom dijelu radionicealg) su se dvije edukativne igre“Poligon do
trznice” i Utrka u egiptu” kako se ipak ne bi zafoso trening te su se na kraju svi okrijepili

zdravim méuobrokom-v@énim Stapéima.

-

Iny.




7.4. Dan otvorenih vrata Prehrambeno—biotehnoloSkoéakulteta

Dan otvorenih vrataodrzao se u subotu 22.4.2017. od 10

16:00 sati u organizaciji Udruge studenata Probion

Studentskog zbora PBF-a. Za sudjelovanje Danu §

otvorenih vrataodazvali su se profesori i asistenti iz

Laboratorija Fakulteta te u suradnji sa studentiahaali:
- 2 predavanja:

(0]

o

Bezvremenski proteini sirutke — savrSen o
za misSée i zdravlje (dr.sc. Katarina Lisa
Jakopow)
GMO - dobar, los, zao ili neSto |o§

gore!Aprof.dr.sc. Ivan - KreSimir Svetec)

- 2 zatvorene radionice:

(0]

(0]

Pod mikroskopom mikfimali koji nasdu hranu kvar{lva Canak, mag. ing., Zeljko
Jakopowt, mag. ing., Deni Kostelac, mag. ing.)

Otkrivanje tajni zivota nevidljivih Ba oko nagprof.dr.sc. Ksenija Durgo),

- 11 otvorenih radionica:

(0]

o

o O O O

(@)

Hrana pod povéalom(doc.dr.sc. Martina Bituh)

Give a man a beer, waste an hour. Teach a mandw band waste a lifetim¢Nenad
Mardetko, mag. ing.)

Stanice kao male tvorniiev. prof.dr. sc. Igor Slivac, Manuela Pninag.ing.)

Kako osmisliti jelovnik prema piramidi pravilne pmane? (oc. dr. sc. Irena Keser)
PBF-ova DESTILERIJA

Industrijska primjena bakterija mlif@me kiseline kao probiotika za vaSe zdrayhtartina
Bani, mag.ing., Katarina Zatj mag.ing)

Teslin podrun{doc. dr.sc. Tomislava Vulgi

Testovi prepoznavanja boja , okusa i mirisa, seskarprocjena kobasicédoc.dr.sc.
Marina Krpan, SaSa Drakula, mag.ing.)

Biolo3ko uklanjanje fosfora iz otpadnih vogh.sc. Josi€urko)

Toplinske slike i ultrazvuk u prehrambenoj indygiMarko Marelja, mag., Marko
Skegro, mag.ing)

Smuti svoj smoothig¢tloc.dr.sc. Danijela Burg&ovacevic).



U realizaciji samog dogaja sudjelovalo je 53 studenata volontera preddiploh i diplomskih studija,

a procijenjeno je da jpan otvorenih vratgosjetilo oko 100 ¢enika.

[ X /

Na Danu otvorenih vrataosigurali smo sponzora ,Coca Cola“ koja nas jengpdrala svojim
proizvodima. Studenti preddiplomskih i diplomskiiudija su ovom prigodom izradili i hladno preSani
sok od jabuke te suhe kekse koje su posjetiteljglmdegustirati. Takder, sudionici Ecotrophelie

Hrvatska su predstavili svoje proizvode.
Angaziran je i foto studio Nana koji je snimanjeffotografiranjem popratio doda,.

U petak, 5. svibnja, na Hrvatskom radiju emitirgagemisija Oko znanosti koja je bila u potpunosti

posve&ena Danu otvorenih vrata Prehrambeno — biotehnotpfkulteta autorice Sanje Milovac.

7.5. Danivina 2017.

Od 2. do 5. svibnja na Prehrambeno-biotehnoloSkakulfetu u Zagrebu odrzani dbdani vina u

organizaciji udruge Probion.

Premda je vino jako popularan prehrambeni proizetahovi udruge Probion Mateja Koliek, Ana
Marusi, Elena Mikolaj i Sven Knechtl odtli su kroz dva predavanja i radionicu svim vinggima,
ali i onima koji to nisu ilice tek postati, dati informacije o vinu koje niswstigone Siroj javnosti.

Prvo predavanje na temu "Sljubljivanje vina i l@aondrzao je vrhunski sommelier, Mario MeSttvi
jedan odetiri hrvatska sommeliera koji imaju polozenuduearodnu ASI diplomu. Drugo predavanje
na temu "Odabir kvalitetnog vina i sorte vinovedd drzao je jedan od istaknutijin hrvatskih vanar
enologa, docent PBF-a, Leo Gracin. Radionicu jeadrcijenjena sommelierka Jelena Sivialenti.
Broj prijava za njezinu radionicu bio je limitiraxa samo 40 ljudi, no u roku od 24 sata prijavilo/se
od 120 ljudi. Tema radionice je bila "Prvi susatinom". Gla. Simé Valentié je nawila prisutne kako

otvoriti bocu vina, kako ju posluziti te kako prend degustirati vino.



Organizatori se posebno zahvaljuju mladom vinarwifa Stamparu, vlasniku vinarije Stampar iz
Medimurja, koji im je pomogao u organizaciji ovog ddgm doniranjem w&g broja butelja koje su
dijelili nakon predavanja i degustirali na radianitakader, zahvaljuju Akademiji Vina zbog toga Sto su

im povodom odrzavanjBana vinapoklonili edukacije za 20 ljudi na njihovom edukskom ciklusu.

O odrzanom dogtaju pisala je i Studentska sekcija HDKI (HrvatskwsStvo kemijskih inZenjera i

tehnologa):

Dani vina na PBF-u

res Tooolovic

Osim toga, portal ,Moj faks” Dane vina je taler prepoznao kao zanimljiv daig:






7.6. ,BUDI ZMAJ ZA 6. MAJ*

Kao i prosle akademske godine, kako bi potaknwliv&i broj studenata na zabavno druzenje uz niz
sportskih aktivnosti te prikupili n@ana sredstva kojée omoguiti daljni napredak i razvoj udruge

Probion, 6.5.2017. smo organizirali ddgapod nazivom Budi zmaj za 6. maj

Mjesto odrzavanja dodanja je bilo srednjoSkolsko igraliSte u Kdavoj ulici. Vrijeme odrZzavanja je
bilo od 11:00 do 15:00 sati, no studenti uk§ai u postavljanje svih rekvizita su na mjestu diagga

bili prisutni od 8:00 sati. Dogiaj je sadrzavao razne igre natjecateljskog karakeepopratni sadrzaj.



Natjecateljske kategorije su bile Sah, obaranje rpomno osmisljen i nimalo jednostavan poligonaig

u paru, u kojoj je cilj bio potaknuti sudionike majednéko ostvarivanje ciljeva, te kartanje. Sah je bio
zamisSljen za maksimalno 16 natjecatelja, dok bmtjecatelja za obaranje ruku nije bio unaprijed
odreien. Poligon su polazile grupe od pet natjecataljamuskoj i Zenskoj kategoriji, a za igru u paru je

bilo predviieno 20 mogéih natjecateljskih parova. Za kartanje je tdobilo zamisljeno maksimalno

16 natjecateljskih parova.

Poligon je bio osmisljen kao spoj igara
koje su se odrzavale na atletskoj stazi.
Prvih 30 metara se skakalo u ¢aena,

sljedetih 15 metara su bile postavljene
loptice koje su se jedna po jedna morale
ubaciti u vréu. Zatim je slijedio

slalom, potom preskakanje guma,
noSenje jaja na Zlici te preskakanje

signalne trake. Na samom kraju je bio

sprint  nakon kojeg je slijedilo

proglaSenjg@objednika te utrke.

Zapisivala su se prolazna vremena pobjednika spakedin&ne utrke, a nagrada je bila namjenjena

najbrzem od svih pojeditaih utrka — jedan pobjednik muske i jedna pobjealidienske utrke.

Igra u parovima osmisljena je kako bi se studemtakmulo na zajedtki rad, odnosno zajediko
ostvarivanje cilja. Opis igre: na podju na kojem se igra odvija nalaze se dva stola B\ iUdaljenost
izmedu stolova iznosi 10 metara. Na stolu A se nalapeagne limenke s otvaram tec¢aSa u kojoj se
nalazi tjestenina (Spagete). Jedan dgfpo dogovoru izmdu para) uzima jedan snop tjestenine
iskljucivo pomciu usta te provia snop kroz otvaralimenke. Zatim njegov par talter ustima uzima

snop za drugi kraj te par zajedkii bez upotrebe ruku, prenosi limenku do stolaNBkon ostavljene



prve limenke, par odlazi do stola A te ponavljanjads novim snopom tjestenine. Tijekom cijele igee

mjeri vrijeme do kraja izvrSenja zadatka. Cilj jeepijeti 4 limenke od stola A do stola B u Stodam

vremenu.

Igra u paru

Osim natjecateljskog djela, na povrSini igraliSthvigao se i popratni sadrzaj — badminton i poelge

konopa te igranje druStvenih igara koje se igrapamu ili u malim skupinama.

Badminton Povlacenje konopa

Ovim dogaajem se uistinu probudio duh zaboravljeniktpleigara te su prikupljena sredstva putem
donacija sudionika natjecanja i saniianova udruge. Veliki broj studenata smo potaknaltjelesnu

aktivnost prilikom koje su se zabavili i razmijarkibntakte



7.7. TIEDAN POREMECAJA HRANJENA

Drugi tjedan u svibnju udruga Probion posvetilpieblematici porem&ja hranjenja krozetiri dana
predavanja. Hrvatska psiholoSka komora je pritoajelpvala bodove psiholozima za aktivno i pasivno

sudjelovanje na dodaju.

Prvi dan, ponedieljak 8.5., bio je posea dijeljenju iskustava osoba koje su preboljelepwaj
hranjenja. 37 osoba je doslo poslusati Mariu Vrnidg&regorio i njenu majke, te Bernardu Valkavi
Doroteu Vasiljew. Culi smo inspirativne pte tri mlade snazne djevojke o njihovom putu ulaskd,

izlaska iz porem@ja hranjenja.

Drugi dan, utorak, 9.5. prikazan je dokumentadm fiz 2007. godine, ,Prelijepa Amerika“. Ugostili
smo i predsjednicu Centra za poréaje hranjenja BEA, mr. sc. Jelenu Balalkaviavrovi¢ koja je
povela diskusiju s publikom o dojmovima koje jeawsd film i odgovarala na pitanja. Taj je dan

dogataju prisustvovalo 29 osoba.

Treci dan, srijedu 10.5. Maja Zanko, mag. nutr. spéizifana za porem@je hranjenja, stalna suradnica
Dnevne bolnice za porertgge prehrane Psihijatrijske bolnice Sv. Ivan, oirmadavanje na temu
,<Jloga nutricionista u prevenciji i ligenju poreméaja hranjenja“ i objasnila na koji &ia nutricionisti
mogu biti dio multidisciplinarnog tima koiji lijeé oboljele od porem@&ja hranjenja. Oboljelide da ne
postoji dobre i loSe hrane i da sve namirnice maigudio pravilne prehrane, ali isto takéaukako

hraniti intuitivno. Nakon nje je Lejla T&lj mag. psih., vanjska suradnica Centra za potajae

hranjenja BEA, odrzala predavanje ,Utjecaj medgeastiku o sebi” i ukazala na pritisak koji medijSe
na prosjénogcovjeka, ali i na vaznost medijske pismenosti. Pvadge je zavrSilo porukom da moramo

voljeti svoje stablo (svoje tijelo), jer ono nijeamje lijepo zbog toga Sto se razlikuje od drugadlst



Predavanjima su prisustvovale 33 osobe, ali i MiieZ&oja je prije samog dodaja uzela izjave

predavda i organizatora.

Cetvrti dan, petak 11.5., ugostili smo voditelja Dne bolnice za poreniaje prehrane, Psihijatrijske
bolnica Sv. Ivan, Hrvoja Handla, dr. med. spechipsirije. Svojim interaktivnim predavanjem na temu
,Pogled u dubine poreniaja hranjenja“ objasnio je psiholoski teret kojobs s porem@jem hranjenja
nose. Takder se osvrnuo na stigmatizaciju debljine i na pasdde s kojima se osobe s prekomjernom

tielesnom masom svakodnevno sdar&Zadnje je predavanje posjetilo 40 osoba.
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7.8. DANI MOTIVACIJE | U CENJA

Dani motivacije i @enja su se odrzali na Prehrambeno — biotehnoloSadmritetu drugu godinu za
redom, i to u terminu od 29.svibnja do 2.lipnja 20Ukupni dogdaj je napravljen po uzoru na
proslogodisnji Tjedan motivacije, s time da je &qjroSirena i na podtje Wenja, volontiranja i
organizacije vlastitog vremena. Ove godine, od gponSkolske knjige smo dobili 3 poklon paketa koji
su sadrzavali knjigu usko vezane tematike &nje i motivaciju, biljeznicu i bookmark. Svakucee
nakon predavanja, slgjnim odabirom izabrana je jedna osoba kojoj jeemuypoklon paket. Predavanja

su odrzana u predavaonici 4 na PBF-u, u ponedj@Bagvibnja, srijedu 31.svibnja i petak 2.lipnja.

— )
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U ponedjeljak, 29. svibnja odrzano je predavanjmdlfe akademske vjeStine ¢amje, komunikacija,
organizacija, predava magistar psihologije BoZzZidar NikSa TarabiPredavanje je odrzano u
neformalnoj atmosferi, a razgovaralo se cimaa organizacije vlastitog vremena i planova, o

metodama &enja i uspjesnoj komunikaciji nde kolegama na fakultetu i u bugkm poslu.

U srijedu, 31.svibnja odrzano je predavanje drdicjane Boras na temu Samo regulirantenje i
postavljanje osobnih ciljeva. Na predavanju se reagjalo o psiholoskim teorijama predpostavljanja
uspjeSnosti osobe na temelju njenog ponasanjaedraj kroz Skolovanje. Predatiea se joS dotakla

tema postavljanja i ostvarivanja ciljeva te sameswj kod uspjeha ili neuspjeha.



U petak, 2.lipnja odrzano je posljednje predavaoy®godisnjihn DMU2017. Predaviga Tihana

Dragkevi¢ odrzala je katu radionicu u trajanju od sat vreanerkojoj je s posjetiteljima razgovarala o
nainima samoostvarenja kroz vjerovanje da je svatkmeszivotno remek djelo, Sto je ujedno i bio
naslov predavanja. Zbog dobre interakcije predigaai prisutni studenti su razmijenili e-mail adzes

kako bi ostali u daljnjem kontaktu.

Skolska
knjiga
odgaja
gener
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8.1. PLAKATI

Filmske veceri PBF-a

Gost predavaé: prof. dr. sc. Mladen Krajacic

.+ 8to? “Svijet Virusa”
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Kvaliteta visokog
obrazovanja

Valter Ili¢, univ. spec. oec., visi strucni savjetnik za upravljanje kvalitetom
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Nikola Prpi¢
Pia Saskia Miiller
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8.5. ZAHVALNICE | POTVRDE

PODRAVKA

ZAHVALNICA

koju je zasluZila

Udruga studenata
Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu
“PROBION“

za potporu provedbi FOOD HACKATHONA u sklopu 4. medunarodne konferencije

,Znanje u fokusu”

Zagreb, 24. studenoga 2016

_Emir Dianic
—

"8 KNOWLEDGE IN FOCUS
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caorparate conferance 201 4.
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MenadZer za otvorene inovaciye
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ZDRAVIOBROK
HEALTHYMEAL

KAO ZAHVALNOST ZA ZALAGANJE | AKTIVNO SUDJELOVANJE
UDRUGA ZDRAVI OBROK HRVATSKA SA ZADOVOLISTVOM IZDAJE

POTVRDU

2 POMOCG U ODRZAVANJU PRVE

KONFERENCIJE ZA

PRIMJENJENI NUTRICIONIZAM

KOJA SE ODRZALA 17.11.2016. U HOTELU DUBROVNIK

UDRUZI STUDENATA PREHRAMBENO-BIOTEHNOLOSKOG FAKULTETA

PROBION

PIEROTTIJEVA 6, 10 000 ZAGREB

Zagreb, 18.11.2016.
Predsjednica udruge
Zdravi Obrok Hrvatska

Diana Glﬁ.num
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ZAHVALNICA
Probion

Vasa donacija omogucila je svakodnevni obrok
u'Skoli djeci u Malaviju, Ekvadoru, Beninu i Liberiji.
Svojom dobrotom tu djecu hranite, obrazujete
i'dajete im nadu u bolju buducnost.

Hvala Vam stoe-ste odlucili biti dio Marijinih obroka!

Predsjednica udruge '~
: Marijini obroci ..
Ana Perigi¢:=2'~
Al me
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Znanstveni kvart

Zagreb, 16.11.2016.
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